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Um die Lebenssituation und Vorgeschichte Ihres Kindes im Erstgespräch genauer erörtern und 

verstehen zu können, möchten wir Sie als Eltern / Vormund darum bitten, diesen Fragebogen so 

genau wie möglich auszufüllen. Einige der Fragen werden Ihnen vielleicht schwierig erscheinen. Dann 

zögern Sie bitte nicht, uns darauf anzusprechen, Bemerkungen dazwischen zu schreiben oder Fragen 

in dem persönlichen Gespräch mit dem Therapeuten zu erörtern. 

 

 

Name (Patient):  __________________________________________________ 

Geburtsdatum und –ort: __________________________________________________ 

Adresse / Telefonnummer: __________________________________________________ 

Sorgeberechtigter / Vormund:__________________________________________________ 

Von wem überwiesen 

Empfehlung / Schule / Arzt: __________________________________________________ 

Behandelnde Ärzte:  __________________________________________________ 

Schulsituation:  __________________________________________________ 

    __________________________________________________ 

 

Aktuelle Problematik: 
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Bisherige psychosoziale Interventionen (vorherige Vorstellungen wegen o. g. Problematik) 

oder wo haben Sie schon Rat und Hilfe gesucht? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Erklärung der Probleme (aus Ihrer Sicht): 

 

 

 

 

 

 

 

 

Andere Lösungsversuche: „Was waren Ihre bisherigen Lösungsversuche? / Warum haben 

diese Lösungsversuche nicht geholfen 
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Andere Probleme (Problembereiche): 

 Kontaktschwierigkeiten: 

 

 Ängste: 

 

 Schulschwierigkeiten: 

 

 Essstörungen: 

 

 Schlafstörungen: 

 

 Aggressivität: 

 

 Enuresis / Enkopresis: 

 

 Tics / Zwänge: 

 

 Sonstiges: 

 

Familiäre Situation: 

Mit wem lebt der Patient zusammen? 

 

Wohnsituation: 

 

Mutter:         Alter: 

Derzeitige Beschäftigung:      erlernter Beruf: 

 

 

Vater:         Alter: 

Derzeitige Beschäftigung:      erlernter Beruf: 
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Geschwister:        Alter: 

 

 

 

Bei getrennt lebenden Eltern: 

Lebenspartner Mutter:       Alter: 

Derzeitige Beschäftigung:      erlernter Beruf: 

 

 

Lebenspartner Vater:       Alter: 

Derzeitige Beschäftigung:      erlernter Beruf: 

 

 

Wie Kontakt zu 

Großeltern:        wie häufig Kontakt: 

 

 

Biographische Anamnese: 

- War Schwangerschaft geplant? 

- Verlief die Schwangerschaft komplikationslos? 

- Geburt: 

 

Frühkindliche Entwicklung: 

- Gab es Auffälligkeiten? 

 Sitzen: 

 Laufen: 

 Sprache: 

 Sauberkeitsentwicklung: 
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- im Kindergarten: 

 

- in der Grundschule: 

 

- weiterführende Schule: 

 

 

Entwicklung des Sozialverhaltens: 

Freunde: 

 

 

Hobbys: 

 

 

Medizinische Anamnese: 

 

Krankheiten/Operationen: 

 

Medikamente: 

 

Krankheiten in der Familie: 

 

Besondere Ereignisse: 

 

 

Erwartung an uns: 

 

Patient: 

 

Eltern: 


